CRISTAL MELODIA S

Musique Nouvelle Conscience

Les Samedis D/ PASON

JOURNEES CHANT ET HARMONISATION

10h30-12h Technique vocale

Libération de la voix
Voyelles et vocalises bien-étre

13h30-15h Chants sacrés
Mantras et polyphonies

15h30-17h Improvisations

Libération de I'expression
Se laisser improviser...

Intervenante : Aline Richard (les 5C)

Connexions Cérébrales Corps Coeur Conscience

SAISON 2024-2025
28/09 - 30/11 - 25/01 - 29/03 - 24/05

26400 AOUSTE-SUR-SYE (quartier la Bastide Haute)

Tarif : 45 € / journée
Rens & resa : 06 77 85 66 30 - nombre de places limité
www.cristal-melodia.com / contact@cristal-melodia.com

RCS Romans 981 190 945
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